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Využití 
 

LANG FIXAČNÍ KOSTKA a LANG FIXAČNÍ TYČINKA jsou 
ortoptické produkty, které využívají oftalmologové, ortoptisté, 
optometristé a optici, pro diagnostiku binokulárního vidění. 
Vyvinul je J. Lang, vynálezce přístroje LANG-STEREOTEST®, v 
80. letech 20. století, aby usnadnil ortoptické vyšetření u dětí. 
Neumožňují přímou diagnózu, ale slouží jako pomůcka pro 
posouzení fixace očí, motility, akomodace, konvergence, pro 
zakrývací test a také pro přípravu vyšetřovaného na vyšetření 
pomocí LANG-STEREOTEST® nebo LANG-STEREOPAD®. 

 
 



Hlavní vlastnosti a návod k použití  
LANG FIXAČNÍ KOSTKA bílá a červená: Obě verze se používají 
stejným způsobem.  Ukažte kostku vyšetřovanému ve 
vzdálenosti přibližně 30 cm od očí tak, že držíte rukojeť ve svislé 
poloze. Upoutejte pozornost vyšetřovaného tím, že se ho 
zeptáte, co vidí, a sledujte postavení očí a fixační pohyby. Otočte 
rukojetí a ukažte další obrázek, znovu se zeptejte, co je vidět na 
ukázané straně kostky, a pokračujte v pozorování očí. Pohybujte 
kostkou do všech směrů (horizontálně i vertikálně) a vyšetřete 
motilitu očí. Pomalu přibližte krychli k vyšetřovanému jednou 
stranou kostky, abyste vyšetřili konvergenci. 
 

LANG FIXAČNÍ TYČINKA: Držte tyč ve svislé poloze ve 
vzdálenosti asi 30 cm a nechte vyšetřovaného, aby si prohlížel a 
pojmenovával jednotlivé obrázky odshora dolů, zatímco vy 
budete pozorovat pohyby jeho očí. Pomocí zadní strany určete 
zrakovou ostrost do blízka (0,2-0,5), akomodaci a konvergenci. 
Poznámky  
Nepůjčujte fixační pomůcky vyšetřovaným, obzvláště pak 
dětem, aby nedošlo k ulomení rukojeti a spolknutí drobných 
částí. Závažné incidenty týkající se výrobku musí být nahlášeny 
příslušnému úřadu.  

Péče: Produkty očistěte navlhčeným hadříkem nebo 
povrchovým dezinfekčním prostředkem.  

 
Vědecká literatura, návody v jiných jazycích a celosvětoví 
distributoři: www.lang-stereotest.com. 
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