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INTRODUZIONE - TUTORIAL - RICERCA – USO

LANG-STEREOPAD®



Il LANG-STEREOPAD® è un nuovo tipo di test per la diagnosi 
binoculare dei disturbi della stereopsi globale. Simile ai LANG-
STEREOTESTS ® I e II, combina punti casuali con una superficie 
lenticolare, ma offre diverse possibilità per la valutazione della 
stereopsi. A differenza dei comuni test di stereopsi, non sono 
necessari occhiali di prova.

LANG-STEREOPAD®



CARATTERISTICHE PRINCIPALI:
• Lenticolare: non servono occhiali speciali.
• 100% di sensibilità, 93,8-100% di specificità per la stereopsi 
• Ideale per il metodo d'esame "Preferential Looking".
• Disparità trasversale da 1000'' a 50'' in 6 gradazioni
• Puntini casuali - nessuna rilevabilità monoculare

LANG-STEREOPAD®



CARATTERISTICHE PRINCIPALI (continua)
• 6 schede magnetiche quadrate con figure di prova adatte ai bambini
• Lavagna di prova bifacciale con superficie morbida e angoli arrotondati
• Supporto magnetico a gamba singola (venduto separatamente)

LANG-STEREOPAD®



PANNELLO DI PROVA BIFACCIALE



6 SCHEDE MAGNETICHE DI PROVA
CON 5 DIVERSE FIGURINE



2 schede di prova con
un disegno di punti

più grossolano

STAR 1000 CAR 600

SCHEDE DI 
PROVA



MAGNETIC LENTICULAR TEST CARDS

4 schede di prova con
un disegno di punti più 

fine

CAT 400 MOON 200

SUN 100 STAR 50

SCHEDE DI 
PROVA



La percezione
dell'oggetto è

possibile solo con i 
lenticolari verticali

Raster
VERTIKAL

Raster
VERTIKAL

SCHEDE DI 
PROVA



NO Percezione di oggetti
con griglia obliqua o 

orizzontale

LENTICULAR GRID ORIENTATION

RASTER
SCHRÄG

RASTER 
HORIZONTAL

SCHEDE DI 
PROVA



Il seguente tutorial mostra 3 TIPI DI ESAME:

SCREENING SEMPLICE con due fasi di conferma
METODO DELLO SGUARDO PREFERENZIALE con 2 schede di test
SOGLIA STEREO con fino a 6 schede di test

LANG-STEREOPAD®



SCREENING



Mettete una scheda di prova con un'elevata disparità!

SCREENING



SCREENING

Mettete una scheda di prova con un'elevata disparità!



Chiedete al paziente: Cosa vede qui?

SCREENING



Risposta corretta: una STELLA

SCREENING



Fase di conferma 1: ruotare il pannello di prova
di 90° in senso orario

SCREENING



Pannello di prova verticale
(orizzontale lenticolare)

SCREENING



Chiedete:
Cosa c'è qui?

SCREENING



Risposta corretta:
NULLA! 

SCREENING



SCREENING

Fase di conferma 2: posizionarne una seconda accanto alla carta
di prova!



SCREENING

Fase di conferma 2: posizionarne una seconda
accanto alla carta di prova!



SCREENING

Fase di conferma 2: posizionarne una seconda
accanto alla carta di prova!



SCREENING

Chiedete al paziente: Cosa vede ora?



SCREENING

Risposta corretta: una STELLA e un'AUTO



METODO DELLO SGUARDO PREFERITO



Posizionare una carta test "cieca" sulla destra!

PL-METHOD



PL-METHOD

Posizionare una carta test "cieca" sulla destra!!



Aggiungete una scheda di prova riconoscibile a sinistra!

PL-METHOD



Lo chiedete al paziente? Cosa c'è qui?

PL-METHOD



Il soggetto con stereopsi dice: AUTO
Il bambino con stereopsi vuole prendere AUTO

PL-METHOD



PL-METHOD

Fase di conferma 1: ruotare ilpannello di  prova di e90° in senso
antiorario!



METODO DELLO 
SGUARDO 
PREFERENZIALE

Pannello di prova
verticale dopo

la rotazione



Chiedete al paziente: Cosa 
c'è da vedere qui?

METODO DELLO 
SGUARDO 
PREFERENZIALE



Risposta corretta: STELLA
Il bambino con stereopsi 
vuole afferrare la STELLA

METODO DELLO 
SGUARDO 
PREFERENZIALE



SOGLIA STEREO



SOGLIA STEREO



Mettete sul pannello la 
scheda con la più grande

disparità trasversale
(1000'')!

SOGLIA STEREO



Far scorrere la scheda verso
l'alto e posizionare la scheda

con la successiva minore
disparità trasversale!

SOGLIA STEREO



SOGLIA STEREO

Far scorrere la scheda verso
l'alto e posizionare la scheda

con la successiva minore
disparità trasversale!



SOGLIA STEREO

Ripetete l'ultimo passaggio
finché il soggetto non 

riconosce maggiormente la 
figura!



SOGLIA STEREO

Ripetete l'ultimo passaggio
finché il soggetto non 

riconosce maggiormente la 
figura!



SOGLIA STEREO

Notare la disparità trasversale
più profonda rilevata dal

paziente!

Esempio: 100'' (SUN 100'')
o 50'' (STAR 50’’) 



LANG-STEREOPAD®



LANG-STEREOPAD® TESTBOX

Pannello di prova grigio
6 schede di test magnetiche, grigie
Scatola di conservazione
Istruzioni per il test di 20 pagine

Peso: 350 g



SUPPORTO MAGNETICO
Utilizzabile sul tavolo in 2 posizioni o come impugnatura



Risultati dello studio



Studio 1: Bambini normodotati a confronto con Lang I e TNO.  Piantanida, 2017

Studio 2: adulti normodotati: confronto con TNO, Frisby, Lang II. Rowe et al. 2019

Studio 3: bambini con microstrabismo V. a. secondo Lang I.  Piantanida et al. 2019

Studio 4: neonati: visione stereo a 4 e 7 mesi.  Röthlisberger, Frick, 2020

Risultati dello studio



Sample: 
240 bambini ortotropici* di età compresa tra 1 e 10 anni.
Metodo:
Screening diretto o con il metodo dello sguardo preferenziale, con il
prototipo LANG-STEREOPAD.
Sensibilità per la stereopsi: 100% in tutti i gruppi di età.
Specificità per la stereopsi: 
- per i bambini di età inferiore a un anno e da 5 a 10 anni: 100%.
- per i bambini da 3 a 4 anni: 93,8%-97%.

* 8-DIOPTERS BASE-IN TEST OF PAGLIAGA   A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

Studio 1: 
Bambini normodotati



Soglia stereo in secondi d'arco in N=240 bambini ortotropici
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Gruppi di età anni

Soglia stereo: intervallo e mediana in 240 bambini
ortotropici in 10 gruppi di età 1-10 anni.

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017



6

1

5

1
4

0 0
0

5

10

15

20

25

800''
600''

400''
300''

200''
100''

50''

N
U

M
BE

R 
O

F 
C

H
IL

D
RE

N

LANG-STEREOPAD-Prototype

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

0 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I AND TNO

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: meno di 1 anno n=17
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

0 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und  TNO

Tutti i 17 bambini hanno potuto essere
testati con il LANG-STEREOPAD

TNO-TEST e
LANG-STEREOTEST non applicabile

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: meno di 1 anno n=17
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2 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

15 bambini su 16 hanno potuto
testati con il LANG-STEREOPAD

Solo 2 bambini hanno potuto essere testati
con il LANG, nessuno con il TNO. 

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: da 1 a 2 anni n=16



1 2 3
4

9

2 2
0

5

10

15

20

25

800''
600''

400''
300''

200''
100''

50''

N
U

M
BE

R 
O

F 
C

H
IL

D
RE

N

LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017
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11

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD fattibile
in 22 bambini su 24

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 2-3 anni, n=24
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LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD fattibile
in 32 bambini su 33

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 3-4 anni N=33
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LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD realizzabile
per tutti i 30 bambini

Soglia stereo su LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 4-5 anni n=30
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32

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD realizzabile per 
tutti i 34 bambini

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 4-5 anni n=34
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31

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  6-7 Jahre n=32

LANG-STEREOPAD realizzabile per 
tutti i 32 bambini
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LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 6-7 anni n=32

LANG-STEREOPAD realizzabile per 
tutti i 18 bambini
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19

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 8-9 anni n=20

LANG-STEREOPAD realizzabile per 
tutti i 20 bambini
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TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I undTNO

Soglia stereo sul LANG-STEREOPAD (prototipo), LANG-STEREOTEST I e TNO
Gruppo di età: 9-10 anni n=17

LANG-STEREOPAD fattibile per tutti i 
17 bambini



Sample: 98 adulti normovedenti, 39 uomini, 59 donne, età media 33 anni.
Metodo:
In uno studio prospettico trasversale, le soglie stereo determinate sul Lang-Stereopad 
sono state confrontate con le soglie stereo del test TNO, del test di Frisby e del Lang-
Stereotest II.
Risultati: 
Le soglie stereo più basse sono state raggiunte nel test di Frisby: 40' di mediana, da 20' a 
270'.
Sul TNO, le soglie stereo variavano da 15'' a 480'', con una mediana di 60''.
Sul LANG-STEREOPAD, le soglie stereo erano di 200'' mediane, da 50'' a 800'',
Per il Lang-Stereotest II, la mediana era di 200'' (corrispondente alla figura con la più 
profonda disparità trasversale). In nessuno dei test la soglia stereo era correlata alla 
differenza di acuità visiva tra i due occhi.

Studio 2: 
Soglia stereo rispetto a TNO test, Frisby test, Lang-Stereotest II

Rowe et al. Comparative analysis of the Lang-Stereopad in a non-clinical population. Strabismus 2019



Conclusione: 

"Il Lang-Stereopad è facile da eseguire e presenta diversi vantaggi, come
il fatto che non sono necessari occhiali di prova aggiuntivi. È un'utile

aggiunta all'arsenale clinico per la valutazione della stereopsi binoculare. Il 
Lang Stereopad non è paragonabile ad altri stereotest come il TNO e il
Frisby, ma offre una gamma di test di stereoacuità più ampia rispetto al 

Lang-Stereotest II. Il Lang-Stereopad deve ora essere testato in una
popolazione clinica in cui la stereoacuità è un requisito per la valutazione"

Rowe et al. Comparative analysis of the Lang-Stereopad in a non-clinical population. Strabismus 2019

Studio 2: 
Soglia stereo rispetto a TNO test, Frisby test, Lang-Stereotest II



Sample: 217 bambini in uno studio di oftalmologia pediatrica, di età compresa tra i 3 
e i 10 anni, con sospetto microstrabismo.
Esotropia della soglia stereo di cut-off in corrispondenza del pad stereo lungo: rilevata
solo STAR(1000’’)

Risultati del test sul Lang-Stereopad: :
Lang-Stereotest I di screening "esotropico" I: n= 45 43 positivi* 2 falsi negativi
Lang-Stereotest I di screening "ortotropo" I: n=172 166 negativi 6 falsi positivi

*positivo: oggetto non riconosciuto - nessuna stereopsi (solo in questo studio)

Studio 3: Microstrabismo

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



Esame:

Esame ortottico, riflessi corneali, cover test, motilità.

Lang-Stereotest I

Determinazione della soglia stereo sul Lang-Stereopad.

Raggruppamento:

"Esotropici": non riconosciuta la macchina (550''): n= 45

"Ortotropici»: riconosciuti tutti e 3 gli oggetti del test: n=172

Cut-off Lang-Stereopad: 1000'' (STAR)

Studio 3: Microstrabismo

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



Campione: 217 bambini con sospetto microstrabismo.     
Gruppo di età: Campione: da 3 a 10 anni, sottocampioni: da 3 a 5 anni, da 6 a 10 anni.

Studio 3: Microstrabismo

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



Campione: 217 bambini con sospetto microstrabismo.     
Gruppo di età: Campione: da 3 a 10 anni, sottocampioni: da 3 a 5 anni, da 6 a 10 anni.

Studio 3: Microstrabismo

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report

Conclusione:

"Il Lang-Stereopad è un test semplice con elevata specificità e sensibilità. I valori
predittivi positivi e negativi corrispondono a un test con una buona affidabilità nei

bambini piccoli. I rapporti di verosimiglianza sono comunemente utilizzati nell'analisi
dell'utilità di un test, come misura indiretta dell'efficacia di un test in persone reali (9-

10-11). I rapporti di verosimiglianza evidenziano l'importanza del Lang-Stereopad 
nella diagnosi dell’esotropia del piccolo angolo nei bambini. I risultati sono
paragonabili al test TNO per i bambini di età compresa tra 3 e 10 anni (3). È

necessario condurre ulteriori studi per verificare l'efficacia e l'efficienza del Lang-
Stereopad nei bambini di età inferiore ai 3 anni."

Paper presented at the 40th Meeting of the European Strabismological Association ESA,  5th-8th June 2019.



n=41 bambini a 4 e 7 anni
Metodo dello sguardo preferenziale: Stella 800’’scheda cieca

Studio 4: percezione spaziale a partire da 4 mesi

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020

• 80 bambini completamente sani
testati (38 femmine, 42 maschi)

• 2 bambini esclusi per querulità
• Tutti i bambini testati a 7 mesi
• 41 bambini testati

longitudinalmente a 4 e 7 mesi di 
età

• Nessuna differenza significativa tra
il sesso e l'età media a T2



Tempo di visione T1 und T2

Studio 4: percezione spaziale a partire da 4 mesi

Rapporto tempo di visione stereogramma vs. manichino

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020



Studio 4: percezione spaziale a partire da 4 mesi
• Prima indagine sull'usabilità di uno stereotest disponibile in commercio in un

contesto sperimentale standardizzato e con un ampio campione di bambini
piccoli.

• Il numero di bambini con preferenza per lo stereogramma è aumentato
significativamente da 4 a 7 mesi.

• L'aumento è stato confermato anche nelle analisi di gruppo.
Risultati rappresentativi, poiché nessun bambino è stato escluso e il tasso di 
abbandono è stato molto basso.

• L'eccellente tasso di consenso dimostra che la misurazione è affidabile e
oggettiva.

• Le schede del Lang Stereopad® sono adatti all'uso in contesti sperimentali e
forniscono uno strumento facilmente disponibile per testare la sensibilità alla 
profondità dei bambini molto piccoli in ricerche future.

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020



LANG-STEREOPAD® IN PRATICA

BAMBINA DI 3 ANNI
DAL PEDIATRA

DURATA VIDEO 1'00''



LANG-STEREOPAD® IN DER PRAXIS



LANG-STEREOPAD® TESTBOX

Pannello di prova grigio
6 schede di test magnetiche, grigie
Scatola di conservazione
Istruzioni per il test di 20 pagine

Peso: 350 g



SUPPORTO MAGNETICO
Utilizzabile sul tavolo in 2 posizioni o come impugnatura



GRAZIE PER LA VOSTRA 
ATTENZIONE!

LANG-STEREOPAD®


