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Das LANG-STEREOPAD® ist ein neuartiger Stereo-Test zur 
Beurteilung der globalen Stereopsis und Diagnose von Störungen
des beidäugigen Stereosehens. Ähnlich wie bei den LANG-
STEREOTESTS ® I und II kombiniert es Random Dots mit einer
Linsenraster-Oberfläche, bietet aber verschiedene Möglichkeiten
zur Beurteilung der Stereopsis. Im Gegensatz zu den gängigen
Stereotests wird keine Testbrille benötigt.

LANG-STEREOPAD®



HAUPTMERKMALE:
- Linsenraster - keine besondere Brille nötig
- 100% Sensitivität, 93.8-100% Spezifität für Stereopsis (beim Screening)
- ideal für die Preferential Looking Untersuchungsmethode
- Querdisparitäten von 1000'' bis 50’' in 6 Abstufungen
- Random Dots - keine monokulare Erkennbarkeit

LANG-STEREOPAD®



HAUPTMERKMALE (Fortsetzung)
- 6 quadratische magnetische Testkarten mit kindergerechten Testfiguren
- doppelseitige Testplatte mit weicher Oberfläche und abgerundeten Ecken
- magnetische Einbein-Stütze (separat erhältlich)

LANG-STEREOPAD®



DOPPELSEITIGE  TEST-PLATTE



6 MAGNETISCHE TESTKARTEN
MIT 5 VERSCHIEDENEN TESTFIGUREN



2 Testkarten mit 
gröberem 

Punktmuster

STAR 1000 CAR 600

TESTKARTEN



MAGNETIC LENTICULAR TEST CARDS

4 Testkarten mit 
feinerem 

Punktmuster

CAT 400 MOON 200

SUN 100 STAR 50

TESTKARTEN



Objekt-Wahrnehmung
nur bei vertikalem 

Linsenraster möglich

Raster
VERTIKAL

Raster
VERTIKAL

LENTICULAR GRID ORIENTATION
TESTKARTEN



KEINE
Objekt-Wahrnehmung bei 

schrägem oder 
horizontalem Raster

LENTICULAR GRID ORIENTATION

RASTER
SCHRÄG

RASTER 
HORIZONTAL

TESTKARTEN



Das folgende Tutorial zeigt 3 UNTERSUCHUNGSGÄNGE:

- EINFACHES SCREENING mit zwei Bestätigungsschritten
- PREFERENTIAL LOOKING METHODE mit 2 Testkarten
- STEREOSCHWELLE mit bis zu 6 Testkarten

LANG-STEREOPAD®



STEREOPSIS SCREENING



Legen Sie eine Testkarte mit hoher Disparität auf!

SCREENING



SCREENING

Legen Sie eine Testkarte mit hoher Disparität auf!



Fragen Sie den Patienten: Was sehen Sie hier?

SCREENING



Richtige Antwort : ein STERN

SCREENING



Bestätigungsschritt 1: Drehen Sie die Testplatte um 90°
im Uhrzeigersinn

SCREENING



Testplatte hochkant 
(Linsenraster horizontal)

SCREENING



Fragen Sie:
Was gibt es hier?

SCREENING



Richtige Antwort:
NICHTS! 

SCREENING



SCREENING

Bestätigungsschritt 2: Legen Sie neben der Testkarte eine 
zweite auf!



SCREENING

Bestätigungsschritt 2: Legen Sie neben der Testkarte eine 
zweite auf!



SCREENING

Fragen Sie den Patienten: Was sehen Sie jetzt?



SCREENING

Richtige Antwort: einen STERN und ein AUTO



PREFERENTIAL LOOKING METHODE



PL-METHODE

Legen Sie eine »blinde» Testkarte seitlich auf!



Fügen Sie links eine erkennbare Testkarte hinzu!

PL-METHODE



Fragen Sie den Patienten? Was gibt es hier?

PL-METHODE



Proband mit Stereopsis sagt: AUTO
Baby mit Stereopsis will AUTO ergreifen

PL-METHODE



PL-METHODE

Bestätigungsschritt 1: Drehen Sie die Testplatte um 90° im 
Gegen-Uhrzeigersinn!



PREFERENTIAL 
LOOKING-METHODE

Testplatte vertikal 
nach Drehung



Fragen Sie den Patienten: 
Was gibt es hier zu sehen?

PREFERENTIAL 
LOOKING-METHODE



Richtige Antwort: STERN

Baby mit Stereopsis will
STERN ergreifen

PREFERENTIAL 
LOOKING-METHODE



STEREO-SCHWELLE



STEREO-SCHWELLE



Legen Sie die Karte mit der 
grössten Querdisparität 

(1000’’) auf!

STEREO-SCHWELLE



Schieben Sie die Karte nach 
oben und legen Sie die Karte 

mit der nächstkleineren 
Querdisparität auf!

STEREO-SCHWELLE



STEREO-SCHWELLE

Schieben Sie die Karte nach 
oben und legen Sie die Karte 

mit der nächstkleineren 
Querdisparität auf!



STEREO-SCHWELLE

Wiederholen Sie den letzten 
Schritt bis der Proband die 

Figur nicht mehr erkennt!



STEREO-SCHWELLE

Wiederholen Sie den letzten 
Schritt bis der Proband die 

Figur nicht mehr erkennt!



STEREO-SCHWELLE

Notieren Sie die tiefste 
Querdisparität, die vom 

Patienten erkannt wurde!

Beispiel:100’’ (SONNE 100’’)
oder 50’’ (STERN 50’’ 



LANG-STEREOPAD®



LANG-STEREOPAD® TESTBOX

Testplatte rot, PVC, 21x15cm
6 Testkarten magnetisch, grau
Aufbewahrungsbox
20-seitige Test-Anleitung

Gewicht: 350g

Verkaufspreis (ohne Mwst.): CHF 585
(magnetische Einbeinstütze: CHF 15)



MAGNETISCHE STÜTZE
Verwendung auf Tisch  in 2 Positionen, oder als Griff



Studienergebnisse



Studie 1: normalsichtige Kinder im Vergleich zu Lang I und TNO.  Piantanida, 2017

Studie 2: normalsichtige Erwachsene: Vergleich zu TNO, Frisby, Lang II. Rowe et al. 2019

Studie 3: Kinder mit V. a. Mikrostrabismus gemäss Lang I.  Piantanida et al. 2019

Studie 4: Babys: Stereosehen mit 4 und 7 Monaten.  Röthlisberger, Frick, 2020

Studienergebnisse



STICHPROBE: 
240  orthotrope* Kinder im Alter von <1 bis10 Jahren.

UNTERSUCHUNG:
Direktes Screening oder mit Preferential Looking Methode, mit
LANG-STEREOPAD-Prototyp.

Sensitivität für Stereopsis:   100% in allen Altersgruppen
Spezifität für Stereopsis: 
- bei jünger als Einjährigen und Fünf- bis Zehnjährigen: 100%
- bei Zwei- bis Vierjährigen: 93.8%-97%

* 8-DIOPTERS BASE-IN TEST OF PAGLIAGA   A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

Studie 1: 
normalsichtige Kinder



Stereoschwelle in Bogensekunden bei N=240 orthotropen Kindern
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STEREO-SCHWELLE: Range und Median bei 240 
orthothropen Kindern in10 Altersgruppen1-10 J

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017
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LANG-STEREOPAD-Prototype

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

0 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I AND TNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  jünger als1 Jahr n=17
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

0 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und  TNO

Alle 17 Kinder konnten mit dem LANG-
STEREOPAD getestet werden

TNO-TEST und
LANG-STEREOTEST nicht anwendbar

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  jünger als1 Jahr n=17
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

2 0 0 0 0
LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

15 von 16 Kinder konnten
mit dem LANG-STEREOPAD geprüft werden

Bloss 2 Kinder konnten mit dem LANG geprüft 
werden, keines mit dem TNO 

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  1bis 2 Jahre n=16
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017
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2 1
4

11

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD durchführbar
bei 22 von 24 Kindern

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  2-3 Jahre,n=24
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017
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19

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD durchführbar
Bei 32 von 33 Kindern

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  3-4 Jahre N=33
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LANG-STEREOPAD-Prototyp
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LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD durchführbar 
bei allen 30 Kindern

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  4-5  Jahre n=30
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LANG-STEREOPAD-Prototyp
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34

0 0 2

32

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

LANG-STEREOPAD bei allen 34 
Kindern durchführbar

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  4-5 Jahre n=34
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017

32

0 0 1

31

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  6-7 Jahre n=32

LANG-STEREOPAD bei allen 32 
Kindern durchführbar
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LANG-STEREOPAD-Prototyp

A.Piantanida, Cernobbio-Como, Italy, 2017
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16

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  7-8 Jahre n=18

LANG-STEREOPAD bei allen 18 
Kindern durchführbar



0 1 2 2
4 4

5

0

5

10

15

20

25

800''
600''

400''
300''

200''
100''

50''

N
U

M
BE

R 
O

F 
C

H
IL

D
RE

N

LANG-STEREOPAD-Prototyp
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19

LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I und TNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  8-9 Jahre n=20

LANG-STEREOPAD bei allen 20 
Kindern durchführbar
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LANG I 550

TNO 480''

TNO 240''

TNO 120''

TNO 60''

LANG I undTNO

STEREO-SCHWELLE am LANG-STEREOPAD (Prototyp), LANG-STEREOTEST I und TNO
Altersgruppe:  9-10 Jahre n=17

LANG-STEREOPAD bei allen 17 
Kindern durchführbar



Stichprobe: 98 normalsichtige Erwachsene, 39 Männer, 59 Frauen,Durchschnittsalteralter 33 Jahre.

Methode: 
In einer prospektive Querschnittuntersuchung wurden die am Lang-Stereopad ermittelten 
Stereoschwellen verglichen mit den Stereoschwellen am TNO-Test, am Frisby-Test und am Lang-
Stereotest II.

Ergebnisse: 
Die tiefsten Stereoschwellen wurden am Frisby-Test erreicht: 40’ im Median, von 20’ bis 270’
Am TNO lagen die Stereoschwellen von 15’’- 480’’, der Median bei 60’’.
Beim Lang-Stereopad waren die Stereoschwellen im Median bei 200’’, zwischen 50’’ und 800’’, 
Beim Lang-Stereotest II bei 200’’ (entsprechend der Figur mit der tiefster Querdisparität).
Bei keinem der Tests korrelierte die Stereoschwelle mit der Visus-Differenz zwischen beiden Augen.

Studie 2: 
Stereoschwelle im Vergleich zu TNO-Test, Frisby-Test, Lang-Stereotest II

Rowe et al. Comparative analysis of the Lang-Stereopad in a non-clinical population. Strabismus 2019



Konklusion: 

«Der Lang-Stereopad-Test ist einfach durchzuführen und hat einige 
Vorteile, wie z. B. die Tatsache, dass keine zusätzliche Testbrille 

erforderlich ist. Er ist eine nützliche Ergänzung des klinischen Arsenals für 
die binokulare Beurteilung der Stereopsis. Das Lang-Stereopad stimmt 

nicht gut mit anderen Stereotests wie dem TNO und Frisby überein, bietet 
aber einen größeren Stereoakuitätstestbereich als der Lang-Stereotest II. 

Das Lang Stereopad muss nun in einer klinischen Population getestet 
werden, in der die Stereosehschärfe eine Voraussetzung für die 

Beurteilung ist.»
Rowe et al. Comparative analysis of the Lang-Stereopad in a non-clinical population. Strabismus 2019

Studie 2: 
Stereoschwelle im Vergleich zu TNO-Test, Frisby-Test, Lang-Stereotest II



STICHPROBE: 217 Kinder einer Kinderaugenarztpraxis, im Alter von 3- 10 Jahren, mit 
Verdacht auf Mikrostrabismus.

Cut-Off Stereoschwelle Esotropie am Lang-Stereopad: nur STAR(1000’’) erkannt

Testergebnisse am Lang-Stereopad
Lang-Stereopad:

«Esotrop» Screening Lang-Stereotest I: n= 45 43 positiv*     2 falsch-negativ
«Orthotrop» Screening Lang-Stereotest I: n=172 166 negativ 6 falsch-positiv

*positiv: Objekt nicht erkannt – keine Stereopsis (nur in dieser Studie)

Studie 3: Mikrostrabismus

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



UNTERSUCHUNG:

1. Orthoptische Untersuchung, Corneal-Reflexe, Cover-Test, Motilität
2. Lang-Stereotest I
3. Bestimmung der Stereoschwelle am Lang-Stereopad
Gruppeneinteilung:
«Esotrop»: Kinder die das Auto (550’’) nicht erkannten: n= 45

«Orthotrop»: Kinder, die alle 3 Testobjekte erkannten: n=172

Cut-Off Lang-Stereopad: 1000’’ (STAR)

Studie 3: Mikrostrabismus

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



STICHPROBE: 217 Kinder mit Verdacht auf Mikrostrabismus.     
Altersgruppe: Sample: 3 bis 10 Jahre , Subsamples: 3 bis 5 Jahre, 6 bis 10 Jahre

Studie 3: Mikrostrabismus

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report



STICHPROBE: 217 Kinder mit Verdacht auf Mikrostrabismus.     
Altersgruppe: Sample: 3 bis 10 Jahre , Subsamples: 3 bis 5 Jahre, 6 bis 10 Jahre

Studie 3: Mikrostrabismus

Piantanida et al. Statistical Evaluation in Pediatric Patients of the New Lang-Stereopad Test: A Preliminary Report

Konklusion

"Der Lang Stereopad ist ein einfacher Test mit hoher Spezifität und Sensitivität. Die 
positiven und negativen prädiktiven Werte entsprechen einem Test mit einer guten 

Zuverlässigkeit bei Kleinkindern. Likelihood Ratios werden üblicherweise bei der Analyse 
der Nützlichkeit eines Tests verwendet, als indirektes Maß für die Wirksamkeit eines Tests in 

der realen Welt der Menschen (9-10-11). Die Likelihood Ratios unterstreichen die 
Bedeutung des Lang-Stereopad-Tests bei der Diagnose der Kleinwinkel-Esotropie bei 

Kindern. Die Befunde sind vergleichbar mit dem TNO-Test für Kinder von 3 bis 10 Jahren 
(3). Es müssen weitere Studien durchgeführt werden, um die Wirksamkeit und Effektivität 

des Lang-Stereopads auch bei Kindern unter 3 Jahren zu testen.»
Paper presented at the 40th Meeting of the European Strabismological Association ESA,  5th-8th June 2019.



n=41 Babys mit  4 Mo und 7 Mo 
Preferential Looking Methode: Stern 800’’ und blinde Karte

Studie 4: räumliche Wahrnehmung ab 4 Monaten

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020

• 80 vollständig gesunde Babys 
getestet (38 Mädchen, 42 Jungen)

• 2 Babys ausgeschlossen wegen 
Quengeligkeit

• Alle Babys getestet im Alter von 7 
Monaten

• 41 Babys längsschnittlich an 4 und 
7 Monaten getestet

• Keine signifikanten Unterschiede 
zwischen Geschlecht und 
Durchschnittsalter bei T2



Betrachtungsdauer T1 und T2

Studie 4: räumliche Wahrnehmung ab 4 Monaten

Verhältnis Betrachtungsdauer Stereogramm vs. Dummy

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020



Studie 4: räumliche Wahrnehmung ab 4 Monaten
• Erste Untersuchung der Verwendbarkeit eines kommerziell verfügbaren 

Stereotests in standardisiertem Experimentalsetting und mit großer 
Stichprobe von jungen Babys.

• Zahl der Babys mit Präferenz für  das Stereogramm erhöhte sich von 4 auf 7 
Monate signifikant.

• Erhöhung wurde auch in Gruppenanalysen bestätigt.
• Repräsentative Ergebnisse, da keine Kinder ausgeschlossen wurden und 

Dropout-Rate sehr gering.
• Exzellente Zustimmungsrate zeigt zuverlässige und objektive Messung.
• Stereokartentests des Lang-Stereopad® eignen sich gut für den Einsatz im 

experimentellen Setting und bieten ein einfach verfügbares Instrument zur 
Überprüfung der Tiefenempfindlichkeit von sehr jungen Babys in zukünftigen 
Forschungen.

Development of stereo vision in young infants. Röthlisberger, Frick.  Infancy 2020



LANG-STEREOPAD® IN DER PRAXIS

MÄDCHEN  3-JÄHRIG
BEIM KINDERARZT

DAUER VIDEO 1 min.



LANG-STEREOPAD® IN DER PRAXIS



LANG-STEREOPAD® TESTBOX

Testplatte rot, PVC, 21x15cm
6 Testkarten,beschriftet, magnetisch
Aufbewahrungsbox
24-seitige Test-Anleitung
Medizinprodukt EU MDR Klasse I

Gewicht: 350g

Preis (ohne Mwst.): CHF 540
(magnetische Einbeinstütze: CHF 15)



MAGNETISCHE STÜTZE
Verwendung auf Tisch  in 2 Positionen, oder als Griff



DANKE FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT!

LANG-STEREOPAD®


